
            

VIRGINIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 04 au dimanche 10 mai

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Carottes râpées
vinaigrette du terroir

Haricot mungo
concombre carotte
vinaigrette thaï

Taboulé Bio Radis émincé Bio
vinaigrette

Pavé du fromager Pavé de colin sauce
tomate

Cuisse de poulet rôtie Filet de hoki au basilic
Sauté de porc au basilic

Potatoes Riz de Camargue Haricots verts Bio Flageolets à la crème

Yaourt nature sucré Bio Fourme d'Ambert Gouda Bio

Purée de pommes
abricots Bio

Bio

Végétarien

Pêche responsable

HVE

Origine France

Appellation d’Origine Controlée



        

VIRGINIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 11 au dimanche 17 mai

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Salade verte Penne bio au pistou

Lasagne bolognaise
Lasagnes ricotta
épinards

Filet de colin condiment
ananas citron vert
Rôti de porc à l'ananas

Boulettes au boeuf au
jus
Colombo de poisson et
riz

Carottes laquées Riz

Camembert Emmental Bio Yaourt vanille Bio

Flan chocolat

Bio

Spécialité du chef

Pêche responsable

Origine France



              

VIRGINIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 18 au dimanche 24 mai

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Chou-fleur Bio
vinaigrette

Tomate et concombre
Bio

Riz thon maïs Carottes râpées Bio
vinaigrette du terroir

Coquillettes à la
bolognaise
Coquillettes sauce
fromagère au poisson

Couscous végétarien Nuggets de blé
Nuggets de volaille

Merlu sauce paprika Filet de colin aux olives
vertes
Sauté de porc aux olives

Semoule Haricots verts Bio Ratatouille Lentilles

Petit moulé Gouda Bio Fromage blanc nature
Bio

St Môret Bio

Mousse chocolat au lait Melon vert

Bio

HVE

Végétarien

Pêche responsable

Origine France



              

VIRGINIE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 25 au dimanche 31 mai

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Macédoine vinaigrette Coleslaw Bio Penne bio au pistou Compotée de poivrons et
chèvre

Trio mexicain

Nouilles sautées
légumes poulet

Cordon bleu Pavé de colin sauce
safranée

Omelette basquaise Bio
Poulet à la basquaise

Pita tandoori

Pommes sautées Carottes Bio colombo Riz pilaf Bio Salade verte bio

Mimolette Yaourt nature sucré Bio Edam Bio Brebis crème Fromage frais aux fruits
Bio

Corbeille de fruits Fruits de saison Bio Melon jaune Gâteau basque Banane Bio

Bio

Pêche responsable

HVE


